
 

Associazione Nazionale di Amicizia 
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CIRCOLO   DI   LECCO 
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ORGANIZZA TURISMO  SOLIDALE “ORIENTE DE CUBA 2010” 

“INCONTRO INTERNAZIONALE PER LA LIBERTA’ DEI 5 PATRIOTI CUBANI” 
“CUBA SI – TURISMO DI PACE, DI SALUTE, DI CULTURA E SICUREZZA” 
“Speciale escursionisti- El Yunque al Pico Turquino e Grande Piedra” 

 

                                                         
                                                                                 
 

La partenza è prevista per Sabato 13 Novembre 2010, da Milano Malpensa - Holguin e da Roma 
Fiumicino – Santiago de Cuba  per la durata di 15 gg.  il programma e le tappe sono le seguenti: 
 
Sistemazione nei rispettivi hotel, il giorno successivo partenza per la Provincia più orientale di 
Cuba BARACOA, 3 gg. la prima e più antica capitale di Cuba fondata da Diego Velasquez, dove 
con Cristoforo Colombo inizia la conquista del continente, visita a Playta sbarco di Josè Martì. 
Osserveremo le coste del mare caraibico, la foresta tropicale naturale ed incontaminata, visiteremo 
le migliori piantagioni di cacao del Centro America, escursione sul fiume Toa. 
Prima camminata guidata, sulla leggendaria montagna “El Yunque” (forma a incudine) 
 
Partenza per HOLGUIN dove parteciperemo all’incontro Internazionale per la libertà dei 5 patrioti 
cubani, ingiustamente incarcerati negli U.S.A. dal 1998, con visite e contatti con le comunità locali 
e C.D.R., organizzate dall’ICAP, faremo tappa a GUANTANAMO (base militare U.S.A), 
visiteremo a Biran la casa natale di Fidel e Raul Castro, tappa a Cayo Saetia. 

Dopo la conclusione dell’incontro con tutte le delegazioni straniere, partiremo da Holguin per 
conoscere i luoghi storici della lotta di indipendenza dal dominio spagnolo e della Rivoluzione, la 
città natale di Carlos Manuel De Cespedes padre della Patria, a BAYAMO, circondati dalle 
piantagioni di canna da zucchero, bananeti e frutta tropicale. 

Trasferimento nel Parque Nacional dello sbarco del “Granma”e nella Sierra Maestra, dove 
ripercorreremo le tappe della Rivoluzione cubana, un percorso avventuroso e affascinante dallo 
sbarco del Granma alla spiaggia Las Coloradas, alla Comandancia il quartier generale, con la 
seconda escursione guidata al Pico Turquino (x persone atleticamente preparate), la vetta più alta di 
Cuba (1986 m/sl), in un panorama originale, dalla foresta tropicale della fascia più orientale cubana. 

Tappa a Dos Rios dove Josè Martì l’apostolo della Rivoluzione cubana, muore in combattimento, 
arrivo a SANTIAGO DE CUBA, la città eroe, visita e conoscenza delle realtà storiche e culturali 
afro-cubane della città, Cartel El Moncada, cimitero monumentale San Efighenia, escursioni alla 
Virgen del Cobre, il Castillo del Morro sulla baia, l’Acquario oceanico (bagno coi delfini) e le 
spiagge di Baconao e Siboney, casa natale di Compay Segundo, terza escursione a la Grande Piedra. 

L’ultima notte cubana al famoso “Tropicana” spettacolo e balletto folcloristico per il saluto e la 
“despedida” da Santiago de Cuba, infine il rientro in Italia  Dom. 28 Novembre a Malpensa e Roma 



 
La nostra assistenza è per l’intero periodo, chi vorrà potrà rimanere altre settimane a loro 
disposizione e ovviamente a loro carico, è possibile con costi molto limitati. 
 
L’organizzazione tecnica del viaggio è:  AMISTUR e HAVANATUR  ITALIA, il costo del 
tour a persona è di 1.830,00 Euro, (x 22 partec.) supplemento singola 200,00 Euro, alberghi a 
pensione completa, escursioni e visite a musei, assicurazioni medico e bagaglio, trasporto 
autopulman, tasse aeroportuali, visto consolare d’ingresso, la tessera della Associazione Amicizia 
Italia Cuba, escluso 25 CUC per il rientro da Cuba, (non è obbligatorio ma auspicabile l’attivazione 
dell’assicurazione per annullamento del viaggio di € 50). 
             

LA MAPPA DI CUBA E ITINERARIO DEL VIAGGIO 
 

 
 
Modalità di iscrizioni e pagamento: versamento di 830,00 Euro alla prenotazione, il saldo della 
quota entro il 31 Ottobre 2010 su c/c postale 13819222, oppure bonifico bancario Codice IBAN 
IT53M0760110900000013819222  intestato a Associazione di Amicizia Italia Cuba Circolo di 
Lecco, causale “Cuba Speciale Oriente 2010” 
Inviare contemporaneamente copia del bonifico del versamento a n° Fax 0341 488279 
 
Per informazioni aggiuntive sulle variabili del programma e prenotazioni tel. 0341-488270;  
0341-286952; cell. 3357421775, contattateci con E-mail  italiacubalecco@hotmail.com 
 

Visitate il nostro sito Web: www.italiacubalecco.com 
 
Lecco,  Giugno 2010 
 
 
N.B.: Sabato 23 Ottobre 2010, alle ore 15.00 si terrà presso la sede del nostro Circolo di Lecco, una 
riunione preparatoria del gruppo dei partecipanti, il piano operativo dei voli, le informazioni 
logistiche utili per la buona riuscita del viaggio, i riferimenti degli alberghi dove sosteremo, l’invio 
dei materiali didattici e cancelleria per le scuole primarie di Holguin e Santiago di Cuba. 
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Prima Escursione “El Yunque” 
 

Martedì 16 Novembre  
 
07,00                 Colazione in Hotel 
07,30.                Partenza a “El Yunke” 
18,00                 Ritorno in Hotel 
 
 

Seconda Escurione “Sierra Maestra Pico Turquino” 
 
 
Martedì 23 Novembre x tutto il gruppo 
 
07,00  Colazione in Hotel di Santo Domingo  
07,30              Partenza  alla Comandancia de la Plata nella Sierra Maestra 
  Visita alle installazioni militari capeggiate da Fidel 
16,00               Trasferimento a Santiago de Cuba 
 
Mercoledì 24 Novembre  (solo per persone atleticamente preparate) 
 
07,00  Salita al Pico Turquino 1986 m/sm. 
  Posizionamento della bandiera dell’ Amicizia Italia Cuba 
16,00  Discesa dal versante marino, trasferimento a Santiago de Cuba 
 
 
 

Terza Escursione “La Grande Piedra”  
 

Venerdì 27 Novembre 
 
08,00                 Colazione in Hotel 
08,30.                Salita a “La Grande Piedra” 
18,00                 Rientro in Hotel 
 
 
Per gli escursionisti: 
 
Organizzeremo in concomitanza al programma generale, tre escursioni facoltative con guida, sulle 
montagne tropicali di Cuba, in Oriente “El Yunque” una forma originale ad incudine che ha 
stimolato fantasie e leggende sulle proprie origini. -1gg. 
Attraversamento della Sierra Maestra, dove si sono svolte tutte le operazioni di resistenza e di 
liberazione preludio al trionfo della Rivoluzione cubana, con la conquista del “Pico Turquino”la 
vetta più alta di Cuba, escursione impegnativa di 2gg. attraverso foreste tropicali con bivacco in 
montagna e rientro dalla costa marina, un percorso affascinante che poche persone possono vantare 
di avere percorso. 
Escursione alla “Grande Piedra” una grande roccia ad Oriente dell’isola con un percorso tortuoso e 
panoramico, di notte si possono scorgere i bagliori della vicina Haiti -1gg. 
In ogni caso sono sconsigliabili scarponcini adatti e racchette. 
 
 
 
 
 



     
 “Circuito VI Coloquio por la Liberación de los Cinco Héroes” 

Circulo de Lecco AA Italia-Cuba 
 Del 13 al 27 de Noviembre 2010 

          10-24 Pax 
 
Día 1 
Sábado, 13 Noviembre 
LEGADA a Holguín 
12:45  Llegada a Holguín en vuelo…. 
  Recibimiento por parte de un representante de Amistur 
  Alojamiento en el Hotel  
  Cena en el Hotel. 
 
Día 2 
Domingo, 14 Noviembre 
07:00  Desayuno en el hotel  
07:30  Salida para Baracoa pasando por Birán 
09:00  Visita a Birán casa natal del líder de la revolución Cubana Fidel y Raul   
 Castro 
10:30  Continuar viaje hacia Guantánamo. 
13:30  Almuerzo en ICAP Guantánamo 
14:30  Recorrido panorámico en bus por la ciudad y continuar viaje hacia   
  Baracoa pasando por Playita lugar de desembarco del apóstol Nacional José Martí  
  Alojamiento y cena en Hotel El Castillo  
 
 
Día 3 
Lunes, 15 Noviembre 
07:30  Desayuno en el hotel    
08:00  Recorrido por la ciudad de Baracoa 
12:00  Excursión a Rancho Toa 
12:30  Sendero del Cacao 
13:00  Almuerzo en el Ranchón 
  Paseo en bote por el Río Toa  
  Tarde libre para actividades opcionales  
  Retorno al Hotel El Castillo  
21:00  Cena en el hotel 
 
 
Día 4 
Martes, 16 Noviembre 
07:30  Desayuno en el hotel  
 Excursionistas Programa alternativo al Yunque  
09:00  Excursión a Playa Maguana 
12:30  Almuerzo incluido 
  Tarde libre para actividades opcionales  
  Retorno al Hotel El Castillo  
21:00  Cena en Restaurante La Punta 



 
 
Día 5 
Miércoles, 17 de noviembre  
07:00  Desayuno en el Hotel 
08:00  Salida para la ciudad de Holguín  
 Durante el trayecto, parada en Cayo Saetía, esplendida islita con pequeñas bahías 

reparadas donde se puede tomar un baño.  
13:30 Almuerzo en Ranchón frente al mar. 
  Continuar viaje hacia la ciudad de Holguín 
 Recibimiento, reunión de información, y acreditación de las delegaciones extranjeras 

en EXPO-HOLGUIN 
16:00  Alojamiento y cena en Hotel Pernik 
   

           
Día 6 
Jueves, 18 de noviembre  
  Desayuno en el Hotel 
09:30   Apertura del VI Coloquio. 
10:00   Actualización del caso de los Cinco  

Encuentro con familiares de los Cinco en Expo-Holguín  
12:30  Almuerzo en Expo-Holguín  
14:30 Intercambio de las delegaciones extranjeras por áreas geográficas  
  
 
Día 7 
Viernes, 19 de noviembre  
  Desayuno en el Hotel  
08:00   Trabajo productivo voluntario en organopònicos y siembras de bosques. 
12:30   Almuerzo en Expo-Holguín. 
14:30  Encuentros de los delegados al Coloquio según intereses de juristas periodistas y 

medios alternativos, escritores y artistas, profesores, maestros y estudiantes. 
16:30   Reunión de la Comisión Nacional de atención al trabajo de los Cinco del   
 ICAP y del Comité Internacional con los representantes de las    
 organizaciones de solidaridad y Comité por los Cinco que asisten al   
 Coloquio. 
  Lugar: Expo-Holguín. 
 
Día 8 
Sábado, 20 de noviembre  
 Desayuno en el Hotel 
08:00   Marcha de la Solidaridad. 
08:30  Mitin en el Monumento al Che. 
10:00  Sesión Plenaria del VI Coloquio 
12:30  Almuerzo 
14:30  Aprobación de la declaración Final y Plan de Acción 
15:30  Conclusiones. 
20:30  Encuentro con los Comités de defensa de la Revolución  
  
Día 9 
Domingo, 21 de noviembre  
  Desayuno en el Hotel  



09:00    Intercambio en los municipios sobre el trabajo por la Liberación de los   
 Cinco. 
  Lugar: Todos los municipios de la provincia. 
09:30    Audiencia Pública contra el Terrorismo. 
  Lugar: Boca de Samà. 
20:00    Actividad Cultural en Saludo al 50 Aniversario del ICAP. 
  FIN DEL EVENTO  
 
 
Día 10 
Lunes, 22 de noviembre  
07:00  Desayuno en el hotel  
08:00  Salida hacia la Provincia de Granma.  
  Excursión histórica 
 Visita a la Demajagua. Lugar histórico cuya campana llamó a los esclavos (se les dio 

la libertad) y se les incitó a que participaran en la lucha por la independencia 
 Vista a Media Luna conde se visitará la Casa Natal de Celia Sánchez, heroína de la 

Revolución Cubana  
13:00  Almuerzo en la Villa de Niquero 
 Vista al Parque Las Coloradas, lugar donde Desembarcó el Yate Granma  
  Alojamiento en Bartolomé Masó o Manzanillo en dependencia de la   
 disponibilidad de los hoteles 
  Cena en el hotel 
 Noche libre   
 
   
 
Día 11 
Martes, 23 de noviembre  
07:00    Desayuno en el hotel 
08:00  Ascenso a la Comandancia de la Plata en la Sierra Maestra. Recorrido   
 Histórico Natural.  
 Excursionistas Programa alternativo al Pico Turquino 
13:00   Almuerzo en Villa Santo Domingo 
  Tarde libre para actividades opcionales por parte del grupo 
  Alojamiento y cena en hotel 
 
 
Día 12 
Miércoles, 24 de noviembre  
07:00  Desayuno en el Hotel 
08:00  Salida hacia Santiago de Cuba la ciudad héroe de Cuba pasando por Dos   
  Ríos, lugar donde cayera en combate el héroe Nacional de Cuba José Martí    
13:30  Almuerzo en restaurante Don Antonio 
15:00  Recorrido de ciudad pasando por los principales calle Heredia, Parque Céspedes, 

Plaza Dolores, Escalinata de Padre Pico, Plaza de la Revolución de Santiago y otros 
lugares históricos   

  Alojamiento y cena en Hotel en Santiago 
 
 
Día 13 
Jueves, 25 de noviembre  



08:00  Desayuno en el Hotel 
09:00  Visita al Cementerio Santa Ifigenia  
10:00  Visita al Museo de la Lucha clandestina 
11:30  Visita al Cuartel  Moncada 
13:30  Almuerzo en Restaurante Zun Zun 
16:00  Visita al Santuario de la Caridad del Cobre 
  Retorno y cena al Hotel  
20:30  Visita opcional a la Casa del Caribe (disfrute de espectáculo cultural   
 folklórico)  
 
 
Día 14   
Viernes, 26 de noviembre  
08:00  Desayuno en el Hotel 
 Excursionistas Programa alternativo alla Gran Piedra 
09:00  Visita a la Loma San Juan donde se recordará el fin de la Guerra    
 Hispano-Americana-Cubana 
10:00  Salida hacia la Playa Siboney 
12:30  Almuerzo en Restaurante La rueda. Casa del famoso cantante cubano   
 “Compay Segundo” 
  Tarde libre para disfrute del mar 
PM  Visita al Parque Frank País que se encuentra cerca de la Bahía de    
 Santiago 
  Visita al Castillo del Morro de Santiago 
19:30  Cena de Despedida en el Restaurante el Morro 
20:30  Vista opcional a la Casa de las Tradiciones (disfrute de música    
 tradicional/trova) 
 
 
Día 15 
Sábado, 27 de noviembre  
09:00   Desayuno en el Hotel  
  Salida hacia la provincia de Holguín para retornar a Italia  a las … Desde  
 el aeropuerto internacional de Holguín 
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